
Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

 

Программа «Здоровый образ  жизни 

для мужчин» 

 (Рекомендуется лицам от 18 до 25 лет) 

 

          Программа «Здоровый образ жизни для мужчин» - это общий пакет проверки здоровья, который 

сориентирирован на болезнях образа жизни. Этот медосмотр направлен на выявление тех деталей образа 

жизни, которые могут быть изменены для предотвращения таких болезней как сахарный диабет, 

повышенное кровяное давление, высокий холестерин, подагра, ожирение и их предрасполагающих 

факторов.  

            Выявление вредных привычек и образа жизни и борьба с ними сегодня предотвратят серьезные и 

опасные болезни в будущем. 

           Общая продолжительность программы для мужчин 2-3 дня.  

           Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

           В программу "Здоровый образ жизни" для мужчин входят следующие процедуры:    

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр терапевта, в том числе: 2 200 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления                                                                             

2 Общий анализ крови 700 

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Микрореакция 400 

6 Общий анализ мочи 500 

7 Определение мочевой кислоты – автомат (исследование на подагру) 450 

8 Определение общего билирубина - автомат 500 

9 Определение прямого билирубина - автомат 500 

10 Определение щелочной фосфатазы - автомат 450 

11 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

12 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

13 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

14 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

15 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

16 Определение глюкозы - автомат 450 

17 Определение общего холестерина - автомат 450 

18 Определение мочевины - автомат 450 

19 Определение креатинина - автомат 450 

20 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки 3 200 

21 УЗИ почек и надпочечников 5 000 

22 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

23 Консультация врача-терапевта по результатам обследования 1 200 

  Итого 26 600 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 31 600 

    Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 220, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 400 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа «Здоровый образ жизни для женщин» 
(Рекомендуется лицам от 18 до 25 лет) 

 

            Программа «Здоровый образ жизни для женщин» - это общий пакет проверки здоровья, который 

сориентирирован на болезнях образа жизни. Этот медосмотр направлен на выявление тех деталей образа 

жизни, которые могут быть изменены для предотвращения таких болезней как сахарный диабет, 

повышенное кровяное давление, высокий холестерин, подагра, ожирение и их предрасполагающих 

факторов. Выявление вредных привычек и образа жизни и борьба с ними сегодня предотвратят серьезные и 

опасные болезни в будущем. 

           Общая продолжительность программы для женщин 2-3 дня.  

           Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

           В программу " Здоровый образ жизни для женщин " входят следующие процедуры:    

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр терапевта, в том числе: 2 200 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления                                                                             

2 Общий анализ крови 700 

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Микрореакция 400 

6 Общий анализ мочи 500 

7 Определение мочевой кислоты – автомат (исследование на подагру) 450 

8 Определение общего билирубина - автомат 500 

9 Определение прямого билирубина - автомат 500 

10 Определение щелочной фосфатазы - автомат 450 

11 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

12 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

13 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

14 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

15 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

16 Определение глюкозы - автомат 450 

17 Определение общего холестерина - автомат 450 

18 Определение мочевины - автомат 450 

19 Определение креатинина - автомат 450 

20 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки 3 200 

21 УЗИ почек и надпочечников 5 000 

22 УЗИ при гинекологических заболеваниях (трансвагинально)  3 500 

23 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

24 Определение степени чистоты гинекологического мазка 700 

25 Консультация врача-терапевта по результатам обследования 1 200 

  Итого 30 800 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

    Итого с палатой консультативного обслуживания 35 800 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 245, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 450 
                                                                                                               



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

                                                                                                                

                 Программа «БАЗОВАЯ ДИАГНОСТИКА» - это наилучший выбор для людей разного возраста, 

когда ранняя диагностика заболеваний является определяющим фактором здоровья и долголетия. 

Программа состоит из оптимально подобранных лабораторных и инструментальных методов исследования 

и направлена на максимальную диагностическую эффективность. 

Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 -20:00 ч. (общее время обследования 2-3 дня). 

В программу "БАЗОВАЯ ДИАГНОСТИКА" для мужчин входят следующие процедуры:  

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр терапевта, в том числе: 2 200 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления                                                                            

2 Общий анализ крови 700 

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Определение общего ПСА  (простат-специфический антиген) 1 500 

6 Общий анализ мочи 500 

7 Определение мочевой кислоты – автомат (исследование на подагру) 450 

8 Определение общего билирубина - автомат 500 

9 Определение прямого билирубина - автомат 500 

10 Определение щелочной фосфатазы - автомат 450 

11 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

12 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

13 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

14 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

15 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

16 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

17 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

18 Определение глюкозы - автомат 450 

19 Определение общего холестерина - автомат 450 

 

 

 

 

Программа «Базовая диагностика»  

для мужчин 

(рекомендуется для всех возрастов) 

 

http://www.google.kz/imgres?q=%D0%B4%D0%B5%D0%B4%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0+%D0%B8+%D0%B2%D0%BD%D1%83%D0%BA+%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE&hl=ru&sa=G&biw=930&bih=512&tbm=isch&prmd=ivns&tbnid=sM72KQ2XkRTbZM:&imgrefurl=http://ru.123rf.com/photo_248997_grandfather-with-grandson-look-at-horizon-and-future.html&docid=jUgbf6mhx0X50M&w=400&h=300&ei=XpRpTvfHN4rqOa-9yb0F&zoom=1


Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

20 Определение мочевины - автомат 450 

21 Определение креатинина - автомат 450 

22 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки 3 200 

23 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

24 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

25 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

26 Спирография на автоматизированных аппаратах 2 500 

27 Консультация: офтальмолог а (острота зрения,  глазное дно) 2 500 

28 Тонометрия глаз 800 

29 Урофлоуметрия 2 500 

30 Осмотр уролога 2 500 

31 Исследование сока простаты 1 500 

32 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях 2 050 

33 Консультация врача-терапевта по результатам обследования 1 200 

  Итого 47 470 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

  Итого с палатой консультативного обслуживания 52 470 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 360, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа «Базовая диагностика» для женщин 

(рекомендуется для всех возрастов) 

 

                  Программа «БАЗОВАЯ ДИАГНОСТИКА» - это наилучший выбор для людей разного возраста, 

когда ранняя диагностика заболеваний является определяющим фактором здоровья и долголетия. 

Программа состоит из оптимально подобранных лабораторных и инструментальных методов исследования 

и направлена на максимальную диагностическую эффективность. 

Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 -20:00 ч. (общее время обследования 2-3 дня). 

В программу «БАЗОВАЯ ДИАГНОСТИКА» для женщин входят следующие процедуры:  

№ п/п Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр терапевта, в том числе: 2 200 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления                                      

2 Общий анализ крови 700 

3 Определение опухолевого антигена (СА 125) 2 000 

4 Определение опухолевого антигена (СА 15-3) 2 000 

5 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

6 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

7 Определение общего билирубина - автомат 500 

8 Определение прямого билирубина - автомат 500 

9 Определение щелочной фосфатазы - автомат 450 

10 Определение свободного  трийодтиронина (Т3) 1 000 

11 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

12 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

13 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

14 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

15 Определение глюкозы - автомат 450 

16 Определение общего холестерина - автомат 450 

17 Определение мочевой кислоты – автомат (исследование на подагру) 450 

18 Определение мочевины - автомат 450 

19 Определение креатинина - автомат 450 

20 Общий анализ мочи 500 

21 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

22 HCV-total- гепатит С 2 200 

23 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки 3 200 

24 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

25 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая 3 420 

26 Цитологическое исследование мазков гастероскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 
800* 

27 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

28 Спирография на автоматизированных аппаратах 2 500 

29 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях 2 050 

30 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

31 Тонометрия глаз 800 

32 Осмотр маммолога 2 200 

33 Осмотр гинеколога 2 200 

34 Онкоцитология влагалищного мазка 1 550 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

35 Консультация врача-терапевта по результатам обследования 1 200 

  Итого 47 020 

1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

 
 Итого с палатой консультативного обслуживания 52 020 

   Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 356, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                           



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

Программа  «Ориентир-пищеварительная  

система» для мужчин 

(рекомендуется при заболеваниях ЖКТ) 

 

Программа обследования «Ориентир-пищеварительная система » предназначена для того 

чтобы выявить и вовремя предотвратить болезни желудочно-кишечного тракта. Данный пакет включает в 

себя углубленное обследование всей пищеварительной системы. 

              Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 -20:00 ч. (общее время обследования 2-3 дня). 

  В программу «Ориентир-пищеварительная система» для мужчин входят следующие 

процедуры:  
             Общая продолжительность программы 2-3 дня 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

6 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

7 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

8 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

9 -АЛТ 450 

10 -АСТ 450 

11 -билирубин прямой 500 

12 -билирубин общий 500 

13 -щелочная фосфатаза 450 

14 Обследование на ферменты липазы 500 

15 Обследование на ферменты амилазы 650 

16 - Определение мочевины – автомат 450 

17 - Определение креатинина – автомат 450 

18 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

19 Анализ мочи 500 

20 Анализ крови 700 

21 Анализ кала 550 

  Онкомаркеры:    

22 - Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

23 - Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

24 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

25 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

26 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

27 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 800* 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

28 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

29 Ректоскопия диагностическая  1 850 

30 Ректосигмоидоколоскопия диагностическая  (по показаниям) 6 080* 

 Итого 39 400 

1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 44 400 

1 Сцинтиграфия динамическая  (по показаниям) 38 000* 

2 Позитронно-эмиссионная томография + компьютерная томография одной 

анатомической зоны 
163 700* 

  Итого 246 100 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 1 686, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 4 850 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

Программа «Ориентир-пищеварительная система» для женщин 

(рекомендуется при заболеваниях ЖКТ) 

 

Программа обследования «Ориентир-пищеварительная система » предназначена для того 

чтобы выявить и вовремя предотвратить болезни желудочно-кишечного тракта. Данный пакет включает в 

себя углубленное обследование всей пищеварительной системы. 

Общая продолжительность программы для женщин составляет 2-3 дня. 

            Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу «Ориентир-пищеварительная система» для женщин входят следующие 

процедуры: 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

6 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

7 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

8 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

9 -АЛТ 450 

10 -АСТ 450 

11 -билирубин прямой 500 

12 -билирубин общий 500 

13 -щелочная фосфатаза 450 

14 Обследование на ферменты липазы 500 

15 Обследование на ферменты амилазы 650 

16 - Определение мочевины – автомат 450 

17 - Определение креатинина – автомат 450 

18 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

19 Анализ мочи 500 

20 Анализ крови 700 

21 Анализ кала 550 

  Онкомаркеры:    

22 Определение опухолевого антигена (СА 125) 2 000 

23 Определение опухолевого антигена (СА 15-3) 2 000 

24 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

25 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

26 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

27 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

28 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

29 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 800* 

30 УЗИ при гинекологических заболеваниях (трансвагинально)  3 500 

31 Маммография двух желез (две проекции) 3 400 

32 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

33 Ректоскопия диагностическая  1 850 

34 Ректосигмоидоколоскопия диагностическая  (по показаниям) 6 080* 

 Итого 50 300 

1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 55 300 

1 Сцинтиграфия динамическая  (по показаниям) 38 000* 

2 Позитронно-эмиссионная томография + компьютерная томография одной 

анатомической зоны 
163 700* 

  Итого 257 000 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 1 760, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 4 900 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа «Ориентир-сердце» для мужчин 

(рекомендуется в возрасте от 40 лет) 

 

Программа "Ориентир-сердце" наиболее расширенная и углубленная программа обследования 

сердечно-сосудистой системы организма. Этот пакет предназначен для пациентов, которые хотят пройти 

углубленную диагностику заболеваний сердца. 

Рекомендуем программу мужчинам и женщинам старше 40 лет. 

Общая продолжительность программы для мужчин составляет 2-3 дня. 

            Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу "Ориентир-сердце" для мужчин входят следующие процедуры: 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

4 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

3 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

6 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

7 HCV-total- гепатит С 2 200 

13 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

14 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

15 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

16 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

17 -АЛТ 450 

18 -АСТ 450 

19 -билирубин прямой 500 

20 -билирубин общий 500 

21 -щелочная фосфатаза 450 

22 - Определение мочевины – автомат 450 

23 - Определение креатинина – автомат 450 

24 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

25 Анализ мочи 500 

26 Анализ крови 700 

27 Анализ кала 550 

31 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

32 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

33 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

34 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 800* 

35 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

38 УЗИ сердца (эхокардиография) 4 500 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

39  ЭКГ исследование в условиях непрерывной суточной регистрации 

электрокардиосигнала пациентов (холтеровское мониторирование) до 24 часов 
7 000 

 40 Суточное мониторирование артериального давления (СМАД) до 24 часов. 6 500 

 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

 Итого 48 620 

   1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

    Итого с палатой консультативного обслуживания 53 620 

1 Сцинтиграфия динамическая  (по показаниям) 38 000* 

 2 Позитронно-эмиссионная томография + компьютерная томография одной 

анатомической зоны 
163 700* 

  Итого 255 320 

   Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 1 750, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 5 250 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа «Ориентир-сердце » для женщин  

(Рекомендуется в возрасте от 40 лет) 

 

Программа "Ориентир-сердце" наиболее расширенная и углубленная программа обследования 

сердечно-сосудистой системы организма. Этот пакет предназначен для пациентов, которые хотят пройти 

углубленную диагностику заболеваний сердца. 

Общая продолжительность программы для женщин составляет 2-3 дня. 

            Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу "Ориентир-сердце" для женщин  входят следующие процедуры: 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

4 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

3 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

6 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

7 HCV-total- гепатит С 2 200 

13 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

14 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

15 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

16 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

17 -АЛТ 450 

18 -АСТ 450 

19 -билирубин прямой 500 

20 -билирубин общий 500 

21 -щелочная фосфатаза 450 

22 - Определение мочевины – автомат 450 

23 - Определение креатинина – автомат 450 

24 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

25 Анализ мочи 500 

26 Анализ крови 700 

27 Анализ кала 550 

28 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

29 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

30 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

31 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 
800* 

32 УЗИ при гинекологических заболеваниях (трансвагинально)  3 500 

33 Маммография двух желез(две проекции) 3 400 

34 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

35 УЗИ сердца (эхокардиография) 4 500 

36 ЭКГ исследование в условиях непрерывной суточной регистрации 7 000 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

электрокардиосигнала пациентов (холтеровское мониторирование) до 24 часов.  

37 Суточное мониторирование артериального давления (СМАД) до 24 часов. 6 500 

 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

 Итого 55 520 

    1  Палата консультативного обслуживания 5 000* 

      Итого с палатой консультативного обслуживания 60 520 

1 Сцинтиграфия динамическая  (по показаниям) 38 000* 

2 Позитронно-эмиссионная томография + компьютерная томография одной 

анатомической зоны 
163 700 

  Итого 262 220 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 1 780, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 5 300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа "Ориентир-головной мозг" для мужчин 

(рекомендуется для всех возрастов) 

 

Наиболее расширенная и углубленная программа обследования головного мозга. Этот пакет 

предназначен для пациентов, которые хотят пройти углубленную диагностику заболеваний сосудов 

головного мозга. 

            Общая продолжительность программы для мужчин 2-3 дня.  

Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу "Ориентир-головной мозг" для мужчин входят следующие процедуры:  

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

3 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

4 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

5 HCV-total- гепатит С 2 200 

6 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

7 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

8 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

9 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

10 -АЛТ 450 

11 -АСТ 450 

12 -билирубин прямой 500 

13 -билирубин общий 500 

14 -щелочная фосфатаза 450 

15 - Определение мочевины – автомат 450 

16 - Определение креатинина – автомат 450 

17 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

18 Анализ мочи 500 

19 Анализ крови 700 

20 Анализ кала 550 

21 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

22 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

23 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

24 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

25 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 800* 

26 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

27 
ЭКГ обычная функциональными пробами (бег на месте в течение 2-3 минут) 1 500 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

28 
Цветное допплеровское картирование артерий  экстракраниального бассейна 3 700 

29 
Цветное допплеровское картирование артерий  интракраниального бассейна. 3 700 

30 
ЭКГ исследование в условиях непрерывной суточной регистрации 

электрокардиосигнала пациентов (холтеровское мониторирование) до 24 часов.  
7 000 

31 Электроэнцефалография с компьютерной обработкой  3 700 

32 Эхоэнцефалоскопия. 2 500 

33 МРТ головного мозга с контрастированием 32 000 

 Итого 84 920 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

 Итого с палатой консультативного обслуживания 89 920 

1 Сцинтиграфия динамическая  (по показаниям) 38 000* 

2 Позитронно-эмиссионная томография + компьютерная томография одной 

анатомической зоны 
163 700* 

  Итого 291 620 

   Стоимость программы в АО "РДЦ" - $1997, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 5100 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

Программа "Ориентир-головной мозг" для женщин 

(рекомендуется для всех возрастов) 
 

 

Наиболее расширенная и углубленная программа обследования головного мозга. Этот пакет 

предназначен для пациентов, которые хотят пройти углубленную диагностику заболеваний сосудов 

головного мозга. 

            Общая продолжительность программы для женщин 2-3 дня.  

Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу «Ориентир-головной мозг» для женщин входят следующие процедуры:             

 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

3 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

4 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

5 HCV-total- гепатит С 2 200 

6 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

7 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

8 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

9 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

10 -АЛТ 450 

11 -АСТ 450 

12 -билирубин прямой 500 

13 -билирубин общий 500 

14 -щелочная фосфатаза 450 

15 - Определение мочевины – автомат 450 

16 - Определение креатинина – автомат 450 

17 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

18 Анализ мочи 500 

19 Анализ крови 700 

20 Анализ кала 550 

21 Определение опухолевого антигена (СА 125) 2 000 

22 Определение опухолевого антигена (СА 15-3) 2 000 

23 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

24 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

25 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

26 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

27 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

28 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

http://www.google.kz/imgres?q=%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8C+%D0%B8+%D0%B4%D0%BE%D1%87%D1%8C+%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%B2%D1%8B%D0%B5+%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%B8&start=113&hl=ru&sa=N&biw=794&bih=406&tbm=isch&tbnid=RUnhNoC1qEONiM:&imgrefurl=http://ru.123rf.com/photo_8543510_beautiful-mother-and-daughter-lying-on-the-white-background.html&docid=SgFTWw4IePtuqM&w=400&h=247&ei=EhdSTqCEEYGAOrST9IAH&zoom=1&iact=rc&dur=1&page=15&tbnh=91&tbnw=147&ndsp=8&ved=1t:429,r:1,s:113&tx=105&ty=51


Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

29 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 800* 

30 УЗИ при гинекологических заболеваниях (трансвагинально)  3 500 

31 Маммография двух желез(две проекции) 3 400 

32 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

33 
ЭКГ обычная функциональными пробами (бег на месте в течение 2-3 минут) 1 500 

34 Цветное допплеровское картирование артерий  экстракраниального бассейна 3 700 

35 Цветное допплеровское картирование артерий  интракраниального бассейна. 3 700 

36 
ЭКГ исследование в условиях непрерывной суточной регистрации 

электрокардиосигнала пациентов (холтеровское мониторирование) до 24 часов.  
7 000 

37 Электроэнцефалография с компьютерной обработкой  3 700 

38 Эхоэнцефалоскопия. 2 500 

39 МРТ головного мозга с контрастированием 32 000 

 Итого 99 820 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

 Итого с палатой консультативного обслуживания 104 820 

1 Сцинтиграфия динамическая  (по показаниям) 38 000* 

2 Позитронно-эмиссионная томография + компьютерная томография одной 

анатомической зоны 
163 700* 

  ИТОГО 306 520 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 2 100, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 5200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

 

Программа «Спорт» 

(рекомендуется для всех возрастов) 

 

 Это подробное обследование для желающих безопасно начать или продолжать активные занятия 

спортом. Рекомендуется лицам, активно занимающихся спортом. 

Общая продолжительность программы  2-3 дня.  

            Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу "«Спорт» входят следующие процедуры:   
        

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр терапевта, в том числе: 2 200 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления                                                                             

2 Общий анализ крови 700 

3 Аполипопротеин А   

4 Аполипопротеин В   

5 Общий анализ мочи 500 

6 Определение общего холестерина - автомат 450 

7 Определение мочевины - автомат 450 

8 Определение креатинина - автомат 450 

9 Флюорография 700 

10 УЗИ почек и надпочечников 5 000 

11 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

12 Консультация врача-терапевта по результатам обследования 1 200 

  Итого 12 650 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 17 650 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 120, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $215 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.kz/imgres?imgurl=http://us.123rf.com/400wm/400/400/kzenon/kzenon0912/kzenon091200170/6117171-.jpg&imgrefurl=http://ru.123rf.com/photo_6117171_family-doing-sport-by-jogging-outdoors-with-the-kids-in-a-beautiful-summer-landscape-in-the-late-aft.html&h=267&w=400&sz=23&tbnid=V9btgYIQ2EzhCM:&tbnh=90&tbnw=135&prev=/search?q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82+%D0%B8+%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F+%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%B8&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82+%D0%B8+%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F+%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%B8&docid=fzVL4dyvrapE0M&hl=ru&sa=X&ei=MhhSTozdFcuUOumKtcMC&ved=0CCEQ9QEwAg


Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

 

Программа «Индивидум » для мужчин 

 (рекомендуемый возраст старше 35 лет) 

 

            Наиболее расширенная и углубленная программа обследования. Этот пакет направлен на 

диагностику функциональных и структурных проблем всех важнейших органов тела.                     Программа 

«Индивидум»- это наилучший выбор для людей золотого возраста, когда ранняя диагностика заболеваний 

является определяющим фактором качества здоровья и долголетия. Специалист клиники оценит Ваши 

персональные риски и порекомендует индивидуально подобранную диагностику. Внимание будет 

сосредоточено на таких изменяемых деталях образа жизни, как диета и повседневная физическая 

активность. 

           Общая продолжительность программы  2-3 дня.  

           Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

           В программу «Индивидум » для мужчин входят следующие процедуры:          

 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 Аудиометрия 1 500 

3 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

4 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

5 Спирография на автоматизированных аппаратах 2 500 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

6 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

7 HCV-total- гепатит С 2 200 

8 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

9 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

10 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

11 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

12 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

13 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

14 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

15 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

16 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

17 -АЛТ 450 

18 -АСТ 450 

19 -билирубин прямой 500 

20 -билирубин общий 500 

21 -щелочная фосфатаза 450 

22 - Определение мочевины – автомат 450 

23 - Определение креатинина – автомат 450 

24 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

25 Анализ мочи 500 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

26 Анализ крови 700 

27 Анализ кала 550 

  Онкомаркеры:    

28 - Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

29 - Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

30 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

31 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

32 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

33 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

34 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 
800* 

35 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

36 УЗИ щитовидной железы 1 800 

37 Цветное допплеровское картирование артерий  экстракраниального бассейна 3 700 

38 УЗИ сердца (эхокардиография) 4 500 

39 УЗИ предстательной железы и яичек 4 000 

  Итого 57 820 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 62 820 

   Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 430, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 2 300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

  

 

 

 

Программа «Индивидум » для женщин 

 (рекомендуемый возраст старше 35 лет) 

 

Наиболее расширенная и углубленная программа обследования. Этот пакет направлен на 

диагностику функциональных и структурных проблем всех важнейших органов тела.                        

Программа «Индивидум»- это наилучший выбор для людей золотого возраста, когда ранняя диагностика 

заболеваний является определяющим фактором качества здоровья и долголетия. Специалист клиники 

оценит Ваши персональные риски и порекомендует индивидуально подобранную диагностику. Внимание 

будет сосредоточено на таких изменяемых деталях образа жизни, как диета и повседневная физическая 

активность. 

           Общая продолжительность программы для женщин 2-3 дня.  

           Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

           В программу «Индивидум » для женщин входят следующие процедуры:       

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

3 Офтальмолог (глазное дно, острота зрения) 2 500 

4 Спирография на автоматизированных аппаратах 2 500 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

5 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

6 HCV-total- гепатит С 2 200 

7 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

8 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

9 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

10 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

11 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

12 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

13 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

14 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

15 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

16 -АЛТ 450 

17 -АСТ 450 

18 -билирубин прямой 500 

19 -билирубин общий 500 

20 -щелочная фосфатаза 450 

21 - Определение мочевины – автомат 450 

22 - Определение креатинина – автомат 450 

23 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

24 Анализ мочи 500 

25 Анализ крови 700 

26 Анализ кала 550 

  Онкомаркеры:    



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

27 - Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

28 - Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

29 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

30 УЗИ почек и надпочечников 2 000 

31 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

32 Эзофагогастродуоденоскопия диагностическая  3 420 

33 Цитологическое исследование мазков гастроскопии на хеликобактер (по 

показаниям) 800* 

34 Консультация акушера-гинеколога 2 200 

35 Определение степени чистоты гинекологического мазка 700 

36 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

  Дополнительные обследования:   

37 УЗИ щитовидной железы 1 800 

38 Цветное допплеровское картирование артерий  экстракраниального бассейна 3 700 

39 УЗИ сердца (эхокардиография) 4 500 

40 УЗИ гинекологическое (трансвагинально) 3 500 

41 Маммография двух желез (две проекции) 3 400 

  Итого 62 120 

 1 Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 67 120 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 450, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $2500 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа «Комфорт» для мужчин 

(Рекомендуется лицам от 40 до 50 лет) 

 

Выявит болезни образа жизни а также наиболее распространенные заболевания. 

            Программа «Комфорт» поможет Вам сохранить Ваше здоровье в период, когда Вы находитесь в 

расцвете сил. 

           Общая продолжительность программы  2-3 дня.  

           Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

           В программу «Комфорт» для мужчин входят следующие процедуры:       

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

5 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

6 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

7 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

8 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

9 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

10 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

11 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

12 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

13 -АЛТ 450 

14 -АСТ 450 

15 -билирубин прямой 500 

16 -билирубин общий 500 

17 -щелочная фосфатаза 450 

18 - Определение мочевины – автомат 450 

19 - Определение креатинина – автомат 450 

20 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

21 CrossLaps (диагностика остеопороза) 2 000 

22 Определение остеокальцина 2 000 

23 Количественное определение ревматоидного фактора  650 

24 Микрореакция 900 

25 Анализ мочи 500 

26 Анализ крови 700 

  Онкомаркеры:    

  Выбирается 1 из следующих тестов:   

27 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

28 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

29 Определение общего ПСА  (простат-специфический антиген)  1 500 

30 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

31 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

32 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

  Итого 35 200 

   1  Палата консультативного обслуживания 5 000* 

      Итого с палатой консультативного обслуживания 45 200 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 310, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 700 

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

                                                                               

 

 

 

 

 

 

Программа «Комфорт» для женщин 

(Рекомендуется лицам от 40 до  50 лет) 

 

          Программа «Комфорт» дополнительно проверит наличие наиболее распространенных заболеваний.  

          Общая продолжительность программы для женщин 2-3 дня.  

          Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

          В программу «Комфорт» для женщин входят следующие процедуры: 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

5 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

6 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

7 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

8 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

9 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

10 Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

11 Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

12 Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

13 АЛТ 450 

14 АСТ 450 

15 билирубин прямой 500 

16 билирубин общий 500 

17 щелочная фосфатаза 450 

18 Определение мочевины – автомат 450 

19 Определение креатинина – автомат 450 

20 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

21 CrossLaps (диагностика остеопороза) 2 000 

22 Определение остеокальцина 2 000 

23 Количественное определение ревматоидного фактора  650 

24 Микрореакция 900 

25 Анализ крови 700 

26 Определение степени чистоты гинекологического мазка 700 

  Онкомаркеры:    

  Выбирается 1 из следующих тестов:   

27 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000* 

28 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000* 

29 Определение опухолевого антигена (СА 125) 2 000* 

30 Определение опухолевого антигена (СА 15-3) 2 000* 

31 УЗИ при гинекологических заболеваниях (трансвагинально)  3 500 

32 Маммография двух желез(две проекции) 3 400 

33 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

34 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

35 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

36 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

  Итого 44 800 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

   1  Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 49 800 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 342, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

 

Программа «Престиж» для мужчин 

(Рекомендуется лицам старше 50 лет) 

Программа «Престиж» является всеохватывающими комплексными обследованиями.  Этот пакет 

направлен на диагностику функциональных и структурных проблем всех важнейших органов тела. Он также 

проверяет наличие гормональных заболеваний. 

Программа «Престиж»  - это наилучший выбор для людей золотого возраста, когда ранняя 

диагностика заболеваний является определяющим фактором качества здоровья. 

              Общая продолжительность программы  2-3 дня.  

             Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

 В программу «Престиж» для мужчин входят следующие процедуры: 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

6 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

7 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

8 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

9 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

10 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

11 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

12 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

13 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

14 -АЛТ 450 

15 -АСТ 450 

16 -билирубин прямой 500 

17 -билирубин общий 500 

18 -щелочная фосфатаза 450 

19 - Определение мочевины – автомат 450 

20 - Определение креатинина – автомат 450 

21 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

22 CrossLaps (диагностика остеопороза) 2 000 

23 Определение остеокальцина 2 000 

24 Количественное определение ревматоидного фактора  650 

25 Гормональный фон: тестостерон (для мужчин) 1 800 

26 Микрореакция 400 

27 Анализ мочи 500 

28 Анализ крови 700 

  Онкомаркеры:    

28 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

29 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

30 Определение общего ПСА  (простат-специфический антиген)  1 500 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

31 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

32 УЗИ предстательной железы и яичек 4 000 

33 УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы, селезенки  3 200 

34 Спирография на автоматизированных аппаратах 2 500 

35 Тонометрия глаз 800 

36 Аудиометрия 1 500 

37 Фотография глазного дна (осмотр и фотографирование глазного дна цифровой 

фундускамерой на узкий зрачок) 
3 000 

38 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

39 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

  Итого 53 700 

   1  Палата консультативного обслуживания 5 000* 

   Итого с палатой консультативного обслуживания 58 700 

 

Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 402, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $1,032 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                      

 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

 

 

 

 

 

Программа «Престиж» для женщин 

(Рекомендуется лицам старше 50 лет) 

 

Программа «Престиж» является всеохватывающими комплексными обследованиями.  Этот пакет 

направлен на диагностику функциональных и структурных проблем всех важнейших органов тела. Он также 

проверяет наличие гормональных заболеваний. 

              Программа «Престиж» - это наилучший выбор для людей золотого возраста, когда ранняя 

диагностика заболеваний является определяющим фактором качества здоровья. 

Общая продолжительность программы  2-3 дня.  

              Время проведения: с понедельника по пятницу с 8:00 – 20:00 ч.  

В программу «Престиж» для женщин входят следующие процедуры: 

№ 

п/п 
Наименование услуг 

Ст-ть по 

прейскуранту 

(тыс.тг.) 

1 Предварительный осмотр (терапевт, стоматолог), в том числе: 3 150 

  Измерение антропометрических параметров   

  Измерение кровяного давления и электрокардиограмма   

2 ЭКГ на автоматизированных приборах 1 000 

  Обследование на гепатит (обнаружение в крови маркеров гепатита):   

3 HBsAg вирусного гепатита В 1 500 

4 HCV-total- гепатит С 2 200 

5 Определение Т3  (общего трииодтиронина) 1 000 

6 Определение тиреотропного гормона (ТТГ) 1 000 

7 Определение свободного тироксина (F -Т4) 1 000 

8 Определение Т4 (общего тироксина) 1 000 

9 Определение свободного трийодтиронина (Т3) 1 000 

10 Определение глюкозы - автомат 450 

  Липидограмма:   

11 - Определение холестерина липопротеинов высокой плотности – автомат 850 

12 -Определение холестерина липопротеинов низкой плотности – автомат 600 

13 - Определение общего холестерина – автомат 450 

  Функциональная проба печени:   

14 -АЛТ 450 

15 -АСТ 450 

16 -билирубин прямой 500 

17 -билирубин общий 500 

18 -щелочная фосфатаза 450 

19 - Определение мочевины – автомат 450 

20 - Определение креатинина – автомат 450 

21 Определение мочевой кислоты – автомат 450 

22 CrossLaps (диагностика остеопороза) 2 000 

23 Определение остеокальцина 2 000 

24 Количественное определение ревматоидного фактора  650 

  Гормональный фон:     

25 Определение эстрадиола 1 500 

26 Определение ФСГ (фолликулостимулирующий гормон) 1 500 

27 Определение ЛГ (лютеинизирующий гормон) 1 500 

28 Определение прогестерона 1 500 



Примечание: * - стоимость невыбранных исследований или не проведенных по показаниям будет 

вычтена из  общей стоимости программы  

29 Исследование кала на скрытую кровь 300 

30 Микрореакция 400 

31 Анализ мочи 500 

32 Анализ крови 700 

33 Определение степени чистоты гинекологического мазка 700 

  Онкомаркеры:    

34 Определение опухолевого антигена (СА 125) 2 000 

35 Определение опухолевого антигена (СА 15-3) 2 000 

36 Определение опухолевого антигена (СА 19-9) 2 000 

37 Определение опухолевого антигена (СА 72,4) 2 000 

38 Рентгенография органов грудной клетки в двух проекциях  2 050 

39 
УЗИ при гинекологических заболеваниях (трансвагинально)  3 500 

40 Маммография двух желез (две проекции) 3 400 

41 Спирография на автоматизированных аппаратах 2 500 

42 Тонометрия глаз 800 

43 Аудиометрия 1 500 

44 Фотография глазного дна (осмотр и фотографирование глазного дна цифровой 

фундускамерой на узкий зрачок) 
3 000 

45 Консультация с врачом по результатам анализов 1 200 

46 Неинвазивное определение атеросклероза 3 000 

  Итого 61 100 

   1  Палата консультативного обслуживания 5 000* 

      Итого с палатой консультативного обслуживания 66 100 

   Стоимость программы в АО "РДЦ" - $ 455, стоимость аналогичной программы зарубежом - 

составляет $ 1 262 


